
   
 

CÉLULA 34/2025 

 

  
ROTINA DA CÉLULA 

 
Você que é Líder, faça sempre assim: 
a) Receba os participantes na entrada; 

b) Dar sempre as boas-vindas a todos; 
c) Inicia sempre com uma oração fervorosa; 
d) Coloque um louvor para que depois da oração todos louvem; 

e) Faça o quebra gelo. 
f) Ministre a palavra da célula com entusiasmo. Não troque a palavra enviada por outra; 

g) Ao final da Palavra, pergunte se alguém gostaria de falar alguma coisa a respeito da Palavra ministrada. 
h) Ministre a oferta; 
i) Dê os avisos; 

j) Termine com uma oração agradecendo a Palavra. Ore sempre pela nossa cobertura (Ap Daniel e Sandra), 
pela liderança, por vidas, e todos os eventos da igreja; 

k) Faça o lanchinho. 
 
- Não ultrapasse o limite de 1h30. 

- Preencha o relatório e leve junto com a oferta no culto seguinte. 
- Motive os participantes da célula a convidarem vidas novas para próxima célula. 

 
_______________________________________________________________________________________ 

 

 QUEBRA GELO 
 

 Como está seu comportamento frente as mais diversas batalhas do dia a dia? 

_______________________________________________________________________________ 
 

  MINISTRAÇÃO  
 

 

TEMA: O CRISTÃO E A BATALHA ESPIRITUAL 

 

 

Efésios 6:10-12  

“No mais, irmãos meus, fortalecei-vos no Senhor e na força do seu poder. Revesti-vos de toda a 

armadura de Deus, para que possais estar firmes contra as astutas ciladas do diabo. Porque não 

temos que lutar contra a carne e o sangue, mas, sim, contra os principados, contra as potestades, 

contra os príncipes das trevas deste século, contra as hostes espirituais da maldade, nos lugares 

celestiais.”  

 

Quando Paulo escreve aos efésios, ele não está apenas dando bons conselhos de moral ou 

comportamento religioso, ele está abrindo os olhos da igreja para uma realidade espiritual invisível, 



mas que determina grande parte do que enfrentamos no dia a dia. Ele passa cinco capítulos falando 

sobre identidade cristã, unidade do corpo, vida em santidade, relacionamento entre irmãos, 

casamento, filhos, trabalho… e, no final, ele conclui: “No mais, irmãos meus, fortalecei-vos no 

Senhor e na força do seu poder”.  

 

É como se dissesse: “Tudo o que ensinei até aqui só será possível se vocês entenderem que estão 

numa guerra e não podem lutar sozinhos”. Paulo lembra que a luta do cristão não é contra carne e 

sangue. Não é contra pessoas. Por trás de cada conflito, perseguição, injustiça ou tentação, existe 

uma realidade espiritual maior, com forças organizadas das trevas tentando nos afastar de Deus.  

 

O apóstolo mostra também que o diabo não trabalha de forma óbvia, mas com ciladas (methodeias, 

no original grego: métodos, estratégias sutis). Ou seja, ele prepara armadilhas, tenta enganar, 

distrair e enfraquecer a fé. Por isso, o cristão precisa estar fortalecido em Deus e revestido de toda 

a armadura espiritual, porque sozinho ele não tem condições de resistir.  

 

Essa passagem nos coloca frente a frente com uma verdade incontestável: todo cristão está numa 

batalha espiritual, queira ou não. Ignorar isso não nos isenta do combate, apenas nos torna presas 

fáceis. Por outro lado, quem entende sua posição em Cristo, se reveste da armadura e permanece 

firme, pode viver em vitória porque Jesus já venceu o inimigo na cruz.  

 

Veja 4 mistérios para vencermos:  

 

1. “Fortalecei-vos no Senhor e na força do seu poder” (v.10)  

Paulo começa lembrando: não é na sua força, é na força do Senhor. O verbo no original significa 

literalmente “ser revestido de poder”. Isso mostra que a batalha espiritual não se vence com 

inteligência, dinheiro, influência ou carisma, mas com dependência total do poder de Deus. Se o 

crente não busca oração, Palavra e comunhão com o Espírito Santo, ele entra na guerra desarmado.  

 

2. “Revesti-vos de toda a armadura de Deus” (v.11)  

Armadura aqui significa armadura completa, não só parte dela. A luta é real, e se o cristão deixar 

uma brecha, é por ali que o inimigo ataca. O diabo não luta de forma óbvia, mas com ciladas 

(estratégias, enganos, distrações). Muitos não caem de repente, mas são seduzidos pouco a pouco. 

A única defesa é estar vestido inteiramente da armadura.  

 

3. “Para estardes firmes contra as astutas ciladas do diabo” (v.11)  

O foco aqui não é sair “caçando demônio”, mas ficar firme contra os ataques. “Astutas ciladas” no 

grego (methodeias) significa métodos, truques bem planejados. O diabo trabalha com paciência, 

planejando cada passo para derrubar a fé do cristão. Firmeza não é ser perfeito, mas ser constante. 

Quem não vigia na constância da fé acaba sendo vítima da estratégia do inimigo.  

 

4. “Não temos que lutar contra carne e sangue” (v.12)  

Paulo faz questão de deixar claro: a nossa luta não é contra pessoas. O diabo muitas vezes usa 

pessoas como instrumentos, mas a raiz é espiritual. Existem níveis de organização no mundo 

espiritual: principados, potestades, príncipes das trevas, hostes espirituais da maldade. Ou seja, há 

um exército organizado contra os filhos de Deus. Quando você briga com seu irmão, quando há 



divisão na igreja, quando há confusão na família, lembre-se: seu inimigo não é a pessoa, mas as 

trevas tentando destruir relacionamentos e fé.  

 

Conclusão  

Paulo nos chama a três atitudes diante dessa realidade espiritual:  

- Reconhecer que a batalha é real e invisível.  

- Revestir-se de toda a armadura de Deus, diariamente.  

- Firmar-se em Cristo, resistindo às estratégias do inimigo com fé, Palavra e oração.  

A batalha é inevitável, mas a vitória já foi conquistada por Jesus.  

 

Pr. André Palma 

______________________________________________________________________________ 

 

 MOMENTO DE PROSPERIDADE 
 

Salmo 23:1 – O Senhor é meu pastor e nada me faltará. 
 

                               
 
_______________________________________________________________________________________________ 

 

    COMPARTILHANDO A VISÃO 
 

Dias 19, 20 e 21/09 - Encontro de Homens 

Dia 20/09 - Rede Jump 

Dia 21/09 – Neste dia NÃO haverá o culto da manhã, apenas o culto das 18h, com apresentação da peça 

de teatro da Cia Kadoshi. Traga 1kg de alimento não perecível para o Projeto Aviva Vida. 

Dias 27 e 28/09 - Encontro de Juniores 

Dia 11/10 – Projeto Aviva Vida na Roseira 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 
- Orem sempre pela nossa cobertura: os Apóstolos Daniel e Sandra, Fábio e Cláudia, Rene e Marita. 
- Orem também por Israel - “Orai pela paz de Jerusalém; prosperarão aqueles que te amam”. Salmo 122:6 

PIX: CNPJ 10.991.233/0001-57 

Banco Bradesco 

Agencia 0915 

Conta corrente 5562-0 



- Fiquem atentos aos visitantes na Igreja. Verifique se foi convidado por alguém, se gostaria de visitar uma 

célula, .... 


